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บทคัดย่อ 
ชื่อเรื่องวิจัย  การพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ เรื่อง มิติสมัพันธ์ของ
รูปเรขาคณิต โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการเรียนการสอนเน้นมโนทัศน์ 
(Concept-Based Teaching) ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ชื่อผู้วิจัย นายนิวัฒน์  บุญสร้อย 
กลุ่มประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง: ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 67 คน กลุ่มตัวอย่าง 
ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 จำนวน 23 คน 
ภาคเรียน/ปีการศึกษา: ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม เรื่อง มิติ
สัมพันธ์ของรูปเรขาคณิต ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วยกระบวนการเรียนการ
สอนเน้นมโนทัศน์ (Concept-Based Teaching) 2) ประเมินความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการ
สื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 และ 3) ศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงค์และ
พฤติกรรมการทำงานกลุ่มของนักเรียน กลุ่มประชากรคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทั้งหมด 67 คน และ
กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 จำนวน 23 คน ซึ่งได้มาจากการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง ออกแบบหน้าตัดของเค้กโรลผลไม้ 
เวลา 4 ช่ัวโมง, ใบกิจกรรมที่ 4.1, แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 
10 ข้อ และแบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรยีนด้านการคิดและการสื่อสาร สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (X̅), ร้อยละ (Percentage), ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีชนิดไม่เป็นอิสระต่อ

กัน (t-test for Dependent Samples)  
ผลการวิจัยพบว่า 
  1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม เรือ่ง มติิสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิต ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1/1 หลังไดร้ับการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning สูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดบั .05 และมจีำนวนนักเรียนผ่านเกณฑร์้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม คิดเป็นรอ้ยละสงูกว่าเป้าหมายที่
กำหนด  
 2. ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างอยู่ใน
ระดับ "ดี" ถึง "ดีมาก" โดยนักเรียนสามารถเช่ือมโยงภาพสองมิติและสามมิติผ่านการออกแบบเค้กโรลผลไม้ด้วย
ดินน้ำมันและตัดหน้าตัดด้วยเส้นเอ็นได้อย่างถูกต้องและสร้างสรรค์  
 3. พฤติกรรมการทำงานกลุ่มและคุณลักษณะอันพงึประสงค์ (ความมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการ
ทำงาน) ของนักเรียนอยู่ในระดับคุณภาพดีข้ึนไป  
 
 



บทท่ี 1 
บทนำ 

1.1 ความสำคัญและความเป็นมาของปัญหา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะกระบวนการคิด การแก้ปัญหา การสื่อสารและ
การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่อง มิติสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิต ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 ซึ่งเป็นเนื้อหาพื้นฐานสำคัญตามตัวช้ีวัด ค 2.2 ม.1/2 "เข้าใจและใช้ความรู้ทางเรขาคณิตในการวิเคราะห์
หาความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิตสองมิติและรูปเรขาคณิตสามมิติ" อย่างไรก็ตาม ปัญหาที่พบในการเรียน
การสอนเรขาคณิตคือ ผู้เรียนส่วนใหญ่ขาดจินตนาการเชิง (Spatial Visualization) ไม่สามารถมองภาพสอง
มิติที่เกิดจากการตัดรูปเรขาคณิตสามมิติ (หน้าตัด/Cross-section) ได้อย่างชัดเจน หากใช้วิธีการบรรยายหรือ
การวาดภาพบนกระดานเพียงอย่างเดียว แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning ด้วย กระบวนการ
เรียนการสอนเน้นมโนทัศน์ (Concept-Based Teaching and Learning) ร่วมกับการปฏิบัติจรงิ (Hands-
on Activity) จึงเป็นนวัตกรรมทางกาเรียนรูท้ี่ตอบโจทย์ดังกล่าว ในแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 4 เรื่อง "ออกแบบ
หน้าตัดของเค้กโรลผลไม้" ได้นำสถานการณ์จำลองในชีวิตประจำวันเรื่องการทำขนมเค้กโรลผลไม้มาเป็นสื่อ
การเรียนรู้ ให้นักเรียนได้ลองวางแผน ออกแบบภาพสองมิติ และลงมือปั้นดินน้ำมันสร้างรูปสามมิติ จากนั้นใช้
เส้นเอ็นหรือด้ายตัดแนวขวาง เพื่อตรวจสอบหน้าตัดจริง การจัดการเรียนรู้นี้นอกจากจะส่งเสริมมโนทัศน์เรื่อง
เรขาคณิตแล้ว ยังช่วยพัฒนาสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน ทั้งด้านความสามารถในการสื่อสารและความสามารถ
ในการคิดสร้างสรรค์  
  ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนรายวิชา ค21201 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 1 จึงสนใจดำเนินงานวิจัยในชั้นเรียน
เพื่อศึกษาและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคิดสร้างสรรค์ และทักษะการทำงานของนักเรียน โดยนำ
แผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมาประยุกต์ใช้อย่างเป็นระบบ  
 
1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 
  1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเตมิ รายวิชา ค21201 เรื่อง มิติ
สัมพันธ์ของรูปเรขาคณิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1/1 ก่อนและหลังได้รบัการจัดการเรียนรู้แบบ 
Active Learning  
 2. เพื่อประเมินความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการสือ่สารทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนผ่านการทำกจิกรรม Active Learning  
 3. เพื่อประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุม่ คุณลักษณะอันพงึประสงค์ และพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียน  
 
 
 



1.3 สมมติฐานการวิจัย 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม เรือ่ง มติิสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิต ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1/1 หลังไดร้ับการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning สูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดบั .05  
 2. นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 มีคะแนนสมรรถนะความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการ
สื่อสารอยู่ในระดับ "ดี" ข้ึนไป (ผ่านเกณฑ์ประเมิน)  
 
1.4 ขอบเขตการวิจัย 
 1. ประชากร: นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1 โรงเรียนทุ่งศรอีดุม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569
จำนวน 2 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 67 คน  
 2. กลุ่มตัวอย่าง: นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 จำนวน 23 คน 
ซึ่งได้มาจากการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 3. เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย: หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 มิติสมัพันธ์ของรูปเรขาคณิต แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 
4 เรื่อง ออกแบบหน้าตัดของเค้กโรลผลไม้ รายวิชา ค21201 คณิตศาสตร์เพิ่มเตมิ 1 เวลา 4 ช่ัวโมง  
 4. ระยะเวลาดำเนนิการ: ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 ใช้เวลาจัดการเรียนรู้ 4 ช่ัวโมง  
 5. ตัวแปรท่ีศึกษา: 
  - ตัวแปรต้น: การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning เน้นมโนทัศน์ (Concept-Based 
Teaching) กิจกรรม "ออกแบบหน้าตัดของเค้กโรลผลไม้"  
  - ตัวแปรตาม: 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพิม่เติม  
2. ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการสื่อสาร  
3. พฤติกรรมการทำงานกลุ่มและคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
  การจัดการเรียนรู้แบบเน้นมโนทัศน์ (Concept-Based Teaching): การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในมโนทัศน์คณิตศาสตร์เรื่องรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ผ่านกระบวนการ
สืบเสาะ สังเกต เปรียบเทียบ การสาธิต และการลงมือปฏิบัติจริง  
 หน้าตัดของรูปเรขาคณิตสามมิติ: รูปเรขาคณิตสองมิติที่เกิดจากการตัดรูปเรขาคณิตสามมิติด้วย
ระนาบในแนวต่างๆ เช่น แนวตั้งฉากกับพื้นราบ หรือแนวขนานกับพื้นราบ  
 กิจกรรมออกแบบหน้าตัดเค้กโรลผลไม้: กิจกรรม Active Learning ตามใบกิจกรรมที่ 4.1 ที่ให้
นักเรียนจับคู่ ออกแบบรูปเรขาคณิตสองมิติ ปั้นสื่อสามมิติด้วยดินน้ำมัน 6 สี และตัดด้วยเอ็นใสเพื่อตรวจสอบ
ผลงาน  
 



1.6 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั 
 1. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องมิติสัมพันธ์และหน้าตัดของรปูเรขาคณิตเพิม่ขึ้นอย่างเป็นรปูธรรม  
 2. ได้แนวทางการจัดกจิกรรม Active Learning สำหรับครผูู้สอนคณิตศาสตร์ในการพัฒนาทกัษะมิติ
สัมพันธ์  
 3. ส่งเสรมิใหผู้้เรียนเกิดทกัษะการทำงานร่วมกันเป็นทีม การคิดสร้างสรรค์ และการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเกีย่วข้อง 

 
  ในการวิจัยครัง้นี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องเพื่อเป็นแนวทางใน
การดำเนินการ ดังนี ้
2.1 หลักสูตรและการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์(ฉบับปรับปรงุ) กำหนด
มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต ความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิต 
และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช้ สำหรับรายวิชา ค21201 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 1 มุ่งเน้นการเช่ือมโยง
มิติสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ เพื่อเป็นพื้นฐานในการคิดแก้ปัญหาขั้นสูงและงานออกแบบ
สถาปัตยกรรมหรือนวัตกรรม  
 
2.2 แนวคิดการจัดการเรียนรู้เน้นมโนทัศน์ (Concept-Based Teaching and Learning) 
  การจัดการเรียนรู้เน้นมโนทัศน์เป็นการจัดการเรียนรู ้ที ่ให้ความสำคัญกับการให้ผู ้เร ียนมองเห็น
โครงสร้างความคิดรวบยอด (Main Concept) ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบ่งเป็น:  
 1. ขั้นนำ: ทบทวนความรู้เดิม เช่ือมโยงความรู้ใหม่ ผ่านการตั้งคำถามกระตุ้นความคิด  
 2. ขั้นสอน (รู้และเข้าใจ / ลงมือทำ): ให้นักเรียนศึกษาสถานการณ์ ตัวอย่าง สื่อการสอน สาธิต และ
ลงมอืปฏิบัติกจิกรรมกลุม่เพือ่สรุปมโนทัศน์ด้วยตนเอง  
 3. ขั้นสรปุ: ร่วมกันวิเคราะห์และประมวลข้อสรปุ  
 4. ขั้นประเมิน: วัดผลครอบคลมุทั้ง K (ความรู)้, S (ทักษะกระบวนการ) และ A (เจตคติ/คุณลกัษณะ)  
 
2.3 สมรรถนะสำคญัของผู้เรียนและการเรียนรู้แบบ Active Learning 
  กิจกรรม Active Learning ผ่านแบบจำลองสื่อสัมผัส (Manipulatives) เช่น ดินน้ำมันและสายเอ็น 
ช่วยสะพานเช่ือมความคิดจากนามธรรมไปสูู่รูปธรรม ส่งเสริมสมรรถนะสำคัญ 2 ประการ ได้แก่ 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร: การถ่ายทอดความรู้ ความคิด และข้ันตอนการออกแบบหน้าตัดรปู
เรขาคณิตผ่านการเขียนและพูดนำเสนอ  
 2. ความสามารถในการคิดสรา้งสรรค:์ การประยกุต์ใช้จินตนาการเชิงบวก ออกแบบสิง่ใหม่ๆ  (หน้า
ตัดเค้กโรลผลไม้) ที่มีความแปลกใหม่และใช้ประโยชน์ได้จรงิ  
 
 
 
 



บทท่ี 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร: นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนทุ่งศรีอุดม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2569 ทั้งหมด 
2 ห้องเรียน รวม 67 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง: นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 1/1 จำนวน 23 คน ซึ ่งสุ่มแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) จากห้องเรียนที่ผู้วิจัยเป็นครูผู้สอนประจำวิชา 
 
3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 4 เรื่อง ออกแบบหน้าตัดของเค้กโรลผลไม้ 
รายวิชา ค21201 คณิตศาสตร์เพิม่เติม 1 เวลา 4 ช่ัวโมง  
 2. สื่อและนวัตกรรม 
  - ใบกิจกรรมที่ 4.1 เรื่อง ออกแบบหน้าตัดของเค้กโรลผลไม้  
  - ดินน้ำมัน 6 สี และเส้นเอ็นใส/ด้ายสำหรบัตัดดินน้ำมัน  
 3. เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล 
  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน (Post-test) ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ข้อ  
  แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน (ด้านการสือ่สารและการคิดสร้างสรรค์)  
  แบบประเมินพฤติกรรมการทำงานรายบุคคล และแบบประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุม่  
  แบบประเมินการนำเสนอผลงาน  
  แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
 
3.3 การสรา้งและการหาประสิทธิภาพเครื่องมือ 
  1. นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งเชิงเนื้อหา (IOC) 
และปรับปรงุตามข้อเสนอแนะ  
 2. จัดทำแบบทดสอบหลังเรียน 10 ข้อ ให้ครอบคลุมตัวช้ีวัด ค 2.2 ม.1/2 และวัตถุประสงค์การ
เรียนรู้  
 3. จัดทำแบบประเมินพฤติกรรม แบบสังเกตสมรรถนะ ตามเกณฑ์รบูรกิส์ (Rubrics) ที่ระบุใน
แผนการเรียนรู้  
 
 
 



3.4 การรวบรวมข้อมลู 
  ผู้วิจัยดำเนินการรวบรวมข้อมลูตามขั้นตอนดงันี ้
 1. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test): ดำเนินการทดสอบวัดความรู้พื้นฐานเรื่อง มิตสิัมพันธ์และหน้าตัด
รูปเรขาคณิต  
 2. ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (4 ชั่วโมง) 
  - ช่ัวโมงที่ 1: ครูทบทวนความรู้เดิมเรื่องรปู 2 มิติ/3 มิติ ถามคำถามกระตุ้นความคิด แจกใบ
กิจกรรมที่ 4.1 ครูสาธิตการปั้นดินน้ำมันเค้กโรลและตัดแสดงหน้าตัดบนกระดาน จากนั้นให้นักเรียนจบัคู่
ออกแบบหน้าตัดเค้กโรลลงในใบกิจกรรม  
  - ช่ัวโมงที่ 2: นักเรียนทบทวนข้ันตอน แจกดินน้ำมัน 6 สีและเส้นเอ็น แต่ละคู่ลงมอืสร้างเค้กโรล
และใช้เส้นเอ็นตัดเพื่อตรวจสอบหน้าตัด เขียนอธิบายข้ันตอน ออกมานำเสนอหน้าช้ันเรียน  
  - ช่ัวโมงที่ 3-4: สรุปองค์ความรู้ร่วมกัน วิเคราะห์แบบฝึกหัดประจำหน่วยที่ 4 ข้อ 1 และทำ
แบบฝกึหัดที่เหลือ  
 3. ประเมนิระหว่างเรียน: สังเกตพฤติกรรมรายบุคคล การทำงานกลุม่ การนำเสนอผลงาน และ
ประเมินใบกิจกรรม  

4. ทดสอบหลังเรียน (Post-test): ทำแบบทดสอบหลังเรียน แบบปรนัย 10 ข้อ  
 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 

 1. วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ค่าเฉลี่ย (X̅), ร้อยละ, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S. D.) 

และทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อน-หลังเรียนด้วย t-test (Dependent Samples)  
 2. วิเคราะหร์ะดับคุณภาพของสมรรถนะผู้เรียน พฤติกรรมกลุ่ม และคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ โดย
เปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนดไว้ในแผนการเรียนรู้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
  การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูแบง่ออกเป็น 3 ส่วน ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี ้
4.1 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
  ผลการเปรียบเทียบคะแนนสอบก่อนเรียนและหลังเรียน วิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 1 เรื่อง มิติสัมพันธ์
ของรูปเรขาคณิต (เต็ม 10 คะแนน) ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ช้ัน ม.1/1 จำนวน 23 คน แสดงดังตารางที่ 4.1 

ตารางท่ี 4.1 เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอ่นเรียนและหลังเรียน (N = 23) 

การทดสอบ 
คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉลีย่ 

(Xˉ) 
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

ร้อย
ละ 

t-test 
p-
value 

ก่อนเรียน 
(Pre-test) 

10 4.35 1.15 43.50 12.45* < .001 

หลงัเรียน 
(Post-test)  

10 8.26 0.96 82.60   

*มีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05 
  จากตารางที่ 4.1 พบว่า นักเรียนช้ัน ม.1/1 มีคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 
8.26 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 82.60) สงูกว่าก่อนเรียนซึง่มคีะแนนเฉลี่ย 4.35 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 43.50) 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 และมีนกัเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 จำนวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 
91.30 ของนักเรียนทั้งหมดในห้องเรียน  
 
4.2 ผลการประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
ผลการประเมินสมรรถนะผู้เรียนด้านความสามารถในการสือ่สารและความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ จากใบ
กิจกรรมที่ 4.1 และการสังเกตพฤติกรรม แสดงดังตารางที่ 4.2  

ตารางท่ี 4.2 ผลการประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน (N = 23)  



สมรรถนะสำคญัของผู้เรียน 
จำนวนนักเรียน 
(คน) ตามระดับ
คุณภาพ 

  
ร้อยละของนักเรียน 
ท่ีได้ระดับ "ดี" ขึ้น
ไป 

 ดีมาก (3) 
ดี 
(2) 

ปรับปรุง 
(1/0) 

 

1. ความสามารถในการ
สื่อสาร (เขียนถ่ายทอด
ความคิด)  

15 7 1 95.65% 

2. ความสามารถในการคิด 
(คิดสร้างสรรค์/ประยกุต์)  

17 5 1 95.65% 

  จากตารางที่ 4.2 พบว่า นักเรียนส่วนใหญผ่่านเกณฑป์ระเมนิสมรรถนะสำคัญระดับ "ดี" (2 คะแนน) 
ข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 95.65 ทั้งสองด้าน แสดงใหเ้ห็นว่าการปั้นดินน้ำมันและการอธิบายข้ันตอนทำเค้กโรล
ผลไม้ช่วยกระตุ้นการคิดสร้างสรรค์และการสื่อสารภาษาคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี 
  
4.3 ผลการประเมินพฤติกรรมกลุ่มและคณุลักษณะอันพึงประสงค์ 
  ผลการประเมินพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม การนำเสนอผลงาน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สรปุ
ผลได้ดังนี้: 
 1. การนำเสนอผลงาน: คะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 13.82 จาก 15 คะแนน จัดอยู่ในระดับคุณภาพ "ดี
มาก" 
 2. พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม: นักเรียนมีการวางแผนร่วมกนั รับฟังความคิดเห็น และลงมอื
ปฏิบัติงานกลุ่มได้สำเรจ็ คะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับ "ดีมาก" 
 3. คุณลักษณะอันพึงประสงค:์ นักเรียนแสดงออกถึงความมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการทำงาน 
ผ่านเกณฑป์ระเมินระดบัคุณภาพดีข้ึนไป คิดเป็นร้อยละ 100  
 
 
 
 
 
 
 



บทท่ี 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม รายวิชา ค21201 เรื่อง มิติสัมพันธ์ของรปู
เรขาคณิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปทีี่ 1/1 หลังการจัดกจิกรรม Active Learning สูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนคิดเป็นรอ้ยละ 82.60  
 2. นักเรียนมีความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร์อยู่ใน
ระดับคุณภาพ "ดี" ถึง "ดีมาก" เกินกว่ารอ้ยละ 90 ของกลุ่มตัวอย่าง  
 3. พฤติกรรมการทำงานกลุ่ม การนำเสนอผลงาน และคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ของนกัเรียนทุกคน
ผ่านเกณฑก์ารประเมินในระดับดีข้ึนไป  

 
5.2 อภิปรายผล 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น: เป็นผลมาจากกระบวนการเรียนรู้เน้นมโนทัศน์ (Concept-
Based Teaching) ร่วมกับแนวคิด Active Learning ที่เปลี่ยนบทบาทของนักเรียนจากการเป็นผูร้ับฟังมาเปน็
ผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง การให้เปิดโอกาสให้นักเรียนปัน้สื่อเค้กโรลจากดินน้ำมัน แล้วใช้เส้นเอ็นตัดสังเกตหนา้
ตัดจริง ทำให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างรูปเรขาคณิต 2 มิติ และ 3 มิติเชิงรูปธรรม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดการ
พัฒนาจินตนาการเรขาคณิตด้วยสื่อสัมผัส  
 2. ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และการสื่อสาร: จากผลงานใบกิจกรรมที่ 4.1 นักเรียนไดต้ั้ง
ช่ือเค้กโรล เช่น "เค้กโรลแสงอาทิตย์" และออกแบบวางตำแหน่งผลไม้รูปทรงต่างๆ (วงกลม สี่เหลี่ยมผืนผ้า) ทำ
ให้เกิดการคิดวิเคราะห์ว่าต้องจัดเรียงอย่างไรเพื่อให้ตัดออกมาแล้วได้รูปทรงตามต้องการ  นอกจากนี้ การ
นำเสนอผลงานและการเขียนบรรยายขั ้นตอนส่งเสริมให้ผู ้เร ียนจัดระบบความคิดและถ่ายทอดภาษา
คณิตศาสตร์ได้อย่างแม่นยำ  
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1. ควรสื่อสารข้อตกลงและบรหิารเวลาในช้ันเรียนใหเ้หมาะสม เนื่องจากการทำกิจกรรมปั้นและตัดดิน
น้ำมันในช่ัวโมงที่ 2 อาจใช้เวลามากกว่าที่กำหนด หากนักเรยีนขาดความชำนาญ  
 2. สามารถประยุกต์ใช้ดินน้ำมันและเส้นเอ็นใสในการตัดรูปทรงเรขาคณิตสามมิตอิื่นๆ เช่น พีระมิด 
กรวย ทรงกระบอก เพื่อใหเ้ห็นหน้าตัดในแนวตัดแฉลบ หรอืแนวเฉียง เพิ่มเตมิ  
 
 



ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบผลการเรียนรูร้ะหว่างการใช้สื่อทำมอื (ดินน้ำมัน) ควบคู่กับการใช้
โปรแกรมเรขาคณิตพลวัต (เช่น GeoGebra 3D) เพือ่พัฒนาทักษะมิติสมัพันธ์ในระดบัสงูข้ึน 
 2. ควรขยายผลการวิจัยไปใช้กับประชากรกลุ่มอื่นๆ ในระดบัช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทั้งหมด (67 คน) 
เพื่อยืนยันประสิทธิผลของนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้นี้  
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