
หน่วยการเรียนรู้ที่  1 งานบ้าน 

เวลาเรียน  10  ช่ัวโมง 

 

แผนผังการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ตัวช้ีวัด 

 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

 • วิเคราะห์ข้ันตอนการทํางานตามกระบวนการทํางาน (ง 1.1 ม.1/1) 

 ตัวช้ีวัดปลายทาง 

 • ใช้กระบวนการกลุ่มในการทํางานด้วยความเสียสละ (ง 1.1 ม.1/2)  

 • ตัดสินใจแก้ปัญหาการทํางานอย่างมีเหตุผล (ง 1.1 ม.1/3)  

 

 

 

 

งานบา้น 
 

ภาษาไทย 
•  การพดูแสดงความคดิเหน็ 
•  การนําเสนอหน้าชั 9นเรยีน 

•  การเขยีนคาํเชญิชวน 
 
 
 

วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
•  วธิกีารใชง้านเครืAองใชไ้ฟฟ้า 
 
 
 

ศิลปะ  
• การออกแบบแผนภาพความคดิ 
• การออกแบบหอ้งต่าง ๆ  
 โดยวาดภาพระบายส ี
 
 

 



 

แผนการจัดการเรียนรู ้

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ              ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

รายวิชา ง21101 การงานอาชีพ                                                          ภาคเรียนท่ี 1 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 งานบ้าน              เวลา  10  คาบ                          

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง  หลักการเลือกใช้อุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้าน  เวลา 1 คาบ 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

  มาตรฐานการเรียนรู้     

 มาตรฐาน ง 1.1  เข้าใจการทํางาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทํางาน  

  ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทํางานร่วมกัน  

  และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทํางาน  

  มีจิตสํานึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม เพ่ือการดํารงชีวิต 

  และครอบครัว 

 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

 ง 1.1 ม.1/1  วิเคราะห์ข้ันตอนการทํางานตามกระบวนการทํางาน 

 ตัวช้ีวัดปลายทาง 

 ง 1.1 ม.1/2  ใช้กระบวนการกลุ่มในการทํางานด้วยความเสียสละ 

 ง 1.1 ม.1/3  ตัดสินใจแก้ปัญหาการทํางานอย่างมีเหตุผล  
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1. อธิบายหลักการเลือกใช้อุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้าน (K) 
 2. ใช้อุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้านได้ถูกต้อง (P) 

 3. เห็นคุณค่าของการเลือกใช้อุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้าน (A) 
 

3. สาระสําคัญ 

    การเลือกอุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้านแต่ละชนิดน้ันควรคํานึงถึงความเหมาะสม 

 กับลักษณะงานท่ีแตกต่างกัน ความปลอดภัยในการใช้งาน ความประหยัดคุ้มค่า ราคา และง่ายต่อการดูแล

 เก็บรักษา 
 

4. สาระการเรียนรู้ 

  การใช้อุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้าน 

 •  หลักการเลือกใช้อุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้าน 



5. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1.  ความสามารถในการคิด 

 2. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 3.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 มุ่งม่ันในการทํางาน 
 

7. คําถามสําคัญ   

 ถ้านักเรียนต้องเลือกซ้ือและเลือกใช้อุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้าน  

 นักเรียนควรยึดหลักการใด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 

 กระบวนการคิดข้ันสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 

 ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 

   1.  นักเรียนร่วมกันสนทนาเร่ืองสมาชิกในครอบครัว หน้าท่ีของสมาชิกในครอบครัว 

โดยร่วมกันตอบคําถาม ดังน้ี 

    • สมาชิกในครอบครัวประกอบไปด้วยใครบ้าง 

    (ตัวอย่างคําตอบ พ่อ แม่ ลูก หรือครอบครัวใหญ่ พ่อ แม่ ลูก ปู่ ย่า ตา ยาย) 

    • ใครมีหน้าท่ีทํางานบ้าน 

    (ตัวอย่างคําตอบ สมาชิกทุกคนในบ้าน) 

    • ถ้านักเรียนต้องทําความสะอาดบ้าน อุปกรณ์ท่ีใช้ในการทําความสะอาดบ้านมีอะไรบ้าง 

    (ตัวอย่างคําตอบ ไม้กวาด ไม้ถูพ้ืน เคร่ืองดูดฝุ่น ผ้าข้ีร้ิว ฯลฯ) 

   2.  นักเรียนร่วมกันศึกษาและรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับหลักการเลือกใช้อุปกรณ์อํานวยความสะดวก  

ในการทํางานบ้าน จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น การสังเกตในห้องเรียน หนังสือเรียน  

หรืออินเทอร์เน็ต 
 

 ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing)  

   3.  นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยการตอบคําถามกระตุ้นความคิด ดังน้ี 

    • ถ้านักเรียนต้องเลือกซ้ือและเลือกใช้อุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้าน 

นักเรียนควรยึดหลักการใด  

    (ตัวอย่างคําตอบ ความเหมาะสมกับลักษณะงาน ความปลอดภัย ความประหยัด) 

   4.  นักเรียนร่วมกันสังเกตและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเคร่ืองหมาย มอก. โดยร่วมกันตอบคําถามดังน้ี 
 

    เคร่ืองหมายรับรองคุณภาพ มอก. ท่ีสํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมอนุญาตให้แสดง 

กับอุปกรณ์หรือบรรจุภัณฑ์ของอุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้าน มี 5 เคร่ืองหมาย ดังน้ี 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

    

  • นักเรียนเคยเห็นเคร่ืองหมายเหล่าน้ีจากท่ีใดบ้าง 

    (ตัวอย่างคําตอบ เคร่ืองใช้ไฟฟ้า ผลิตภัณฑ์ทําความสะอาด ฯลฯ) 

1. เคร่ืองหมาย 

มาตรฐานท่ัวไป 

2. เคร่ืองหมาย 

มาตรฐานบังคับ 

3. เคร่ืองหมาย 

มาตรฐานเฉพาะ- 

ด้านความปลอดภัย 

4. เคร่ืองหมาย 

มาตรฐานเฉพาะ- 

ด้านส่ิงแวดล้อม 

5. เคร่ืองหมาย 

มาตรฐานเฉพาะ- 

ด้านความเข้ากันได้ 

ทางแม่เหล็ก 



  5.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปวิธีการเลือกซ้ือและเลือกใช้อุปกรณ์อํานวยความสะดวก 

ในการทํางานบ้าน โดยร่วมกันเขียนคําตอบบนกระดาน ดังตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 

   6.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันเขียนคําเชิญชวนเก่ียวกับการเลือกใช้หรือเลือกซ้ืออุปกรณ์ 

อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้าน ดังน้ี 

    • เหมาะสมกับงาน 

    • ประหยัดและคุ้มค่า 

    • ปลอดภัยในการใช้ 

    • ดูแลรักษาง่าย 

 

 

 

 

 

3. ความประหยัด ได้แก่ ประหยัดเวลา ประหยัดแรงงานในการทํางาน และประหยัดค่าใช้จ่าย 

โดยพิจารณาเปรียบเทียบราคาอุปกรณ์หลาย ๆ ร้านก่อนตัดสินใจซ้ือ รวมถึงประหยัดพลังงาน

ไฟฟ้าและน้ํา ซ่ึงสังเกตได้จากฉลากประหยัดไฟฟ้าหรือคําอธิบายคุณสมบัติของอุปกรณ์ 
 

4. การใช้งานและการดูแลรักษาง่าย โดยผู้ใช้สามารถเรียนรู้วิธีการใช้งานและการดูแลรักษาอุปกรณ์ได้

ด้วยตนเอง จากการศึกษาคู่มือท่ีแนบมากับอุปกรณ์หรือจากการสาธิตของผู้ขายอุปกรณ์ 

1. ความเหมาะสมกับลักษณะงาน อุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้าน 

แต่ละชนิดมีประโยชน์แตกต่างกัน จึงต้องใช้ให้เหมาะสมกับลักษณะงาน 
 

2. ความปลอดภัยในการใช้งาน โดยเลือกซ้ืออุปกรณ์ท่ีผลิตด้วยวัสดุท่ีแข็งแรง ทนทาน  

ไม่ก่อให้เกิดอันตรายต่อผู้ใช้และส่ิงแวดล้อม ซ่ึงสามารถสังเกตได้จากเคร่ืองหมายรับรอง

คุณภาพ มอก. ของสํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์ อุตสาหกรรมท่ีติดบนอุปกรณ์ หรือบรรจุ

ภัณฑ์ของอุปกรณ์น้ัน 

 



   7.  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันออกแบบแผนภาพความคิดการเลือกใช้หรือเลือกซ้ืออุปกรณ์ 

อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้านลงในกระดาษสําหรับทํากิจกรรม พร้อมตกแต่งให้สวยงาม  

ดังตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   8. นักเรียนร่วมกันสรุปส่ิงท่ีเข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังน้ี 

    การเลือกอุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้านแต่ละชนิดน้ันควรคํานึงถึง 

ความเหมาะสมกับลักษณะงานท่ีแตกต่างกัน ความปลอดภัยในการใช้งาน ความประหยัดคุ้มค่า ราคา  

และง่ายต่อการดูแลเก็บรักษา 
 

 ข้ันส่ือสารและนําเสนอ (Applying the Communication Skill) 

   9. ตัวแทนนักเรียนนําเสนอแผนภาพความคิดหลักการเลือกใช้อุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการ 

ทํางานบ้านประกอบการอธิบายหน้าช้ันเรียน 

  10.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเก่ียวกับวิธีการทํางานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทํางาน 

ท่ีมีแบบแผน 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักการเลือกใช้ 

อุปกรณ์อํานวยความสะดวก 

ในการทําความสะอาดบ้าน 

ความปลอดภัยในการใช้งาน ความเหมาะสมกับลักษณะงาน 

ความประหยัด การใช้งานและการดูแลรักษา 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมทักษะศตวรรษท่ี 21 ด้านการร่วมมือทํางานเป็นทีม 



 ข้ันประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 

 11. นักเรียนนําแผนภาพความคิดมาติดป้ายนิเทศหน้าช้ันเรียน เพ่ือประชาสัมพันธ์หลักการเลือกใช้ และ

เลือกซ้ืออุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้าน และนําความรู้ท่ีได้ไปเผยแพร่สู่สมาชิกในครอบครัว 

 

 

 

  12. นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียนและหลังการทํากิจกรรม  

ในประเด็นต่อไปน้ี 

  •  ส่ิงท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ในวันน้ีคืออะไร 

  •  นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 

  • เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 

  •  นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันน้ีหรือไม่ เพียงใด 

  •  นักเรียนจะนําความรู้ท่ีได้น้ีไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมท่ัวไป 

   ได้อย่างไร 

  จากน้ันแลกเปล่ียนตรวจสอบข้ันตอนการทํางานทุกข้ันตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม  

เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากข้ึนกว่าเดิมในข้ันตอนใดบ้าง สําหรับการทํางานในคร้ังต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมค่านิยมหลัก 12 ประการ ด้านคํานึงถึงประโยชน์ของส่วนรวม 



9. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

 1.  หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน การงานอาชีพ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

     ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning เน้นสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

      การงานอาชีพ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

 3. กระดาษสําหรับทํากิจกรรม 

 4. แหล่งการเรียนรู้อินเทอร์เน็ต 

 5. www.iadclass.com 

 6.  www.iadth.com 
  

10. การประเมินการเรียนรู้ 

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง หลักการเลือกใช้อุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้าน (K)   

  ด้วยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการทํางานกลุ่ม (P) ด้วยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมุ่งม่ันในการทํางาน (A) ด้วยแบบประเมิน 
 

11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 

  แบบประเมินกระบวนการทํางานกลุ่ม  

 

 

 

 

 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 

ทํางานกลุ่ม 

มีการกําหนดบทบาท 

สมาชิกชัดเจน  

และมีการชี้แจงเป้าหมาย 

การทํางาน  

มีการปฏิบัติงานร่วมกัน 

อย่างร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกับการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ  

มีการกําหนดบทบาท 

สมาชิกชัดเจน  

มีการชี้แจงเป้าหมาย 

อย่างชัดเจนและ

ปฏิบัติงานร่วมกัน 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการกําหนดบทบาท 

เฉพาะหัวหน้า 

ไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย 

อย่างชัดเจน 

ปฏิบัติงานร่วมกัน 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการกําหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการชี้แจง

เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างทํางาน  

http://www.iadclass.com/


 

 


