
 

แผนการจัดการเรียนรู ้

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ              ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

รายวิชา ง21101 การงานอาชีพ                                                          ภาคเรียนท่ี 1 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 งานบ้าน              เวลา  10  คาบ                         

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง  อุปกรณ์ทําความสะอาด                เวลา 1 คาบ 

 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

  มาตรฐานการเรียนรู้     

 มาตรฐาน ง 1.1  เข้าใจการทํางาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทํางาน  

  ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทํางานร่วมกัน  

  และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทํางาน  

  มีจิตสํานึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม เพ่ือการดํารงชีวิต 

  และครอบครัว 

 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

 ง 1.1 ม.1/1  วิเคราะห์ข้ันตอนการทํางานตามกระบวนการทํางาน 

 ตัวช้ีวัดปลายทาง 

 ง 1.1 ม.1/2  ใช้กระบวนการกลุ่มในการทํางานด้วยความเสียสละ 

 ง 1.1 ม.1/3  ตัดสินใจแก้ปัญหาการทํางานอย่างมีเหตุผล  
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.  อธิบายการใช้งานและวิธีการดูแลรักษาอุปกรณ์ทําความสะอาด (K) 

 2.  ใช้อุปกรณ์ทําความสะอาดได้ถูกต้อง (P) 

 3.  เห็นประโยชน์ของอุปกรณ์ทําความสะอาด (A) 
 

3. สาระสําคัญ 

    การดูแลรักษาบ้านให้สะอาดเรียบร้อยน่าอยู่น้ัน อุปกรณ์ทําความสะอาดมีความสําคัญเป็นอย่างย่ิง 

 การใช้อุปกรณ์ทําความสะอาดควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกับบริเวณท่ีจะทําความสะอาด 
 

4. สาระการเรียนรู้ 

 การใช้อุปกรณ์อํานวยความสะดวกในการทํางานบ้าน 

 •  อุปกรณ์สําหรับปัดกวาด 

 •  อุปกรณ์สําหรับขัด 

 •  อุปกรณ์สําหรับเช็ดถู 

 



5. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1.  ความสามารถในการคิด 

 2. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 3.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 มุ่งม่ันในการทํางาน 
 

7. คําถามสําคัญ   

 ถ้านักเรียนมีหน้าท่ีทําความสะอาดภายในและภายนอกบ้าน นักเรียนควรเลือกอุปกรณ์ ทําความสะอาด

 อะไรบ้างท่ีจะช่วยให้การทําความสะอาดบ้านเสร็จรวดเร็วและสะอาด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 

 กระบวนการคิดข้ันสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 

 ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 

 1.  นักเรียนร่วมกันสนทนาเก่ียวกับงานบ้านเป็นหน้าท่ีของสมาชิกคนใดในบ้าน งานบ้านอะไร 

ท่ีนักเรียนสามารถช่วยพ่อแม่ทําได้บ้าง โดยเขียนคําตอบบนกระดาน 

 2. นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม แล้วร่วมกันสังเกตภาพสมาชิกในครอบครัวกําลังทํา 

ความสะอาดบ้านและร่วมกันตอบคําถาม ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   • สมาชิกในบ้านกําลังทําอะไร 

    (ตัวอย่างคําตอบ ทําความสะอาดรอบบริเวณบ้าน) 

   • เพราะเหตุใด การทําความสะอาดในแต่ละบริเวณถึงใช้อุปกรณ์ทําความสะอาดท่ีแตกต่างกัน 

    (ตัวอย่างคําตอบ บริเวณต่าง ๆ ภายในบ้านมีลักษณะพ้ืนท่ีท่ีแตกต่างกันออกไป จึงต้อง

เลือกใช้อุปกรณ์ให้เหมาะกับบริเวณท่ีจะทําความสะอาด) 

 3. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยตอบคําถามกระตุ้นความคิด ดังน้ี 

  • ถ้านักเรียนมีหน้าท่ีทําความสะอาดภายในและภายนอกบ้าน นักเรียนควรเลือกอุปกรณ์ 

ทําความสะอาดอะไรบ้างท่ีจะช่วยให้การทําความสะอาดบ้านเสร็จรวดเร็วและสะอาด 

    (ตัวอย่างคําตอบ ไม้กวาด ไม้ถูพ้ืน ผ้าสําหรับเช็ดถู ฯลฯ) 

 4.  นักเรียนร่วมกันศึกษาและรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับอุปกรณ์สําหรับปัดและกวาด อุปกรณ์สําหรับ 

ขัดพ้ืน อุปกรณ์สําหรับเช็ดถู จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น หนังสือเรียน ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต 

 

 

 

 

 

กิจกรรมน้ีสร้างเสริมค่านิยมหลัก 12 ประการ ด้านใฝ่หาความรู้ 



 ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing)  

 5.  นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ อภิปรายผลจากการศึกษาและรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับอุปกรณ์ 

สําหรับปัดและกวาด อุปกรณ์สําหรับขัด อุปกรณ์สําหรับเช็ดถู โดยร่วมกันตอบคําถาม ดังน้ี 

  • ไม้กวาดแต่ละชนิดเหมาะกับการทําความสะอาดบริเวณใดบ้าง 

   (ตัวอย่างคําตอบ ไม้กวาดขนไก่เหมาะกับบริเวณตู้ โต๊ะ เคร่ืองเรือน ฯลฯ  ไม้กวาดดอกหญ้า 

เหมาะกับบริเวณพ้ืนบ้านท่ีแห้งและเรียบ  ไม้กวาดหยากไย่เหมาะกับบริเวณเพดานหรือบริเวณท่ีสูงเอ้ือมไม่ถึง 

ไม้กวาดทางมะพร้าวเหมาะกับบริเวณพ้ืนดิน พ้ืนท่ีมีน้ําขัง) 

  • ถ้าจะทําความสะอาดพ้ืนท่ีมีตะใคร่น้ําเกาะจะเลือกอุปกรณ์ทําความสะอาดใด 

   (ตัวอย่างคําตอบ แปรงลวด) 

  • นักเรียนจะทําความสะอาดถูพ้ืนไม้จะเลือกอุปกรณ์ทําความสะอาดใด 

   (ตัวอย่างคําตอบ ไม้ถูพ้ืนชุบน้ําบิดหมาด ๆ) 

 6. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ อุปกรณ์สําหรับปัดและกวาด อุปกรณ์สําหรับขัด อุปกรณ์สําหรับเช็ดถู 

วิธีการใช้งาน การดูแลรักษา แล้วเล่นเกมโดยการส่งต่อป้ายข้อความวิธีการใช้งานและวิธีการดูแลรักษาอุปกรณ์

ทําความสะอาด เม่ือครูให้สัญญาณหยุด ป้ายข้อความอยู่ท่ีใครให้อ่านข้อความบนป้ายแล้วบอกว่า  

เป็นอุปกรณ์ใด 

 7. นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม แต่ละกลุ่มเขียนช่ืออุปกรณ์ทําความสะอาดลงใน 

แผนภาพความคิดตามลักษณะการใช้งาน ดังตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

อุปกรณ์ 

ทําความสะอาด 

ปัด กวาด 

ไม้กวาดทางมะพร้าว 

ไม้กวาดดอกหญ้า 

ไม้กวาดขนไก่ 

เช็ดถู 

ผ้าสําหรับเช็ดถู 

ไม้ถูพ้ืน 

ฟองน้ํา 

ขัด 

แผ่นขัด  

แปรงพลาสติก 

ดูด 

เคร่ืองดูดฝุ่น 

ซักล้าง 

เคร่ืองซักผ้า 

กะละมัง 



 ข้ันปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge) 

 8. นักเรียนแต่ละกลุ่มสํารวจอุปกรณ์ทําความสะอาดท้ังแบบใช้มือและใช้ไฟฟ้า แล้วเขียนช่ืออุปกรณ์

ทําความสะอาดลงในแผนภาพความคิด  (ตัวอย่างคําตอบ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 9. นักเรียนร่วมกันสรุปส่ิงท่ีเข้าใจเป็นความรู้ร่วมกัน ดังน้ี 

  การดูแลรักษาบ้านให้สะอาดเรียบร้อยน่าอยู่น้ัน อุปกรณ์ทําความสะอาดมีความสําคัญเป็นอย่างย่ิง 

การใช้อุปกรณ์ทําความสะอาดควรเลือกใช้ให้เหมาะสมกับบริเวณท่ีจะทําความสะอาด 
 

 ข้ันส่ือสารและนําเสนอ (Applying the Communication Skill) 

  10. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาสาธิตการทําความสะอาดพ้ืนห้องเรียน โดยใช้อุปกรณ์ทําความสะอาด 

ท่ีมีอยู่ในห้องเรียน เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้ 

  11.  นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเก่ียวกับวิธีการทํางานให้เห็นการคิดเชิงระบบและวิธีการทํางาน 

ท่ีมีแบบแผน 

 

 

 

 

อุปกรณ์ 

ทําความสะอาด 

ไม้กวาดทางมะพร้าว 

ไม้กวาดขนไก่ 

 

เคร่ืองซักผ้า 

 

แปรงลวด 

 

แปรงขนมะพร้าว 

 

เคร่ืองดูดฝุ่น 

ไม้กวาดดอกหญ้า 

 

ผ้าสําหรับเช็ดถู 

 

ไม้ถูพ้ืน 

 

แผ่นขัด 

 

แปรงพลาสติก 

 



 ข้ันประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating) 

  12. นักเรียนนําความรู้ท่ีได้จากเร่ือง อุปกรณ์สําหรับปัดและกวาด อุปกรณ์สําหรับขัด 

อุปกรณ์สําหรับเช็ดถู นําไปใช้ในชีวิตประจําวันท้ังท่ีบ้านและโรงเรียน 

  13. นักเรียนประเมินตนเอง โดยเขียนแสดงความรู้สึกหลังการเรียนและหลังการทํากิจกรรม  

ในประเด็นต่อไปน้ี 

  •  ส่ิงท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ในวันน้ีคืออะไร 

  •  นักเรียนมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 

  • เพ่ือนนักเรียนในกลุ่มมีส่วนร่วมกิจกรรมในกลุ่มมากน้อยเพียงใด 

  •  นักเรียนพึงพอใจกับการเรียนในวันน้ีหรือไม่ เพียงใด 

  •  นักเรียนจะนําความรู้ท่ีได้น้ีไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง ครอบครัว และสังคมท่ัวไป 

   ได้อย่างไร 

  จากน้ันแลกเปล่ียนตรวจสอบข้ันตอนการทํางานทุกข้ันตอนว่าจะเพ่ิมคุณค่าไปสู่สังคม  

เกิดประโยชน์ต่อสังคมให้มากข้ึนกว่าเดิมในข้ันตอนใดบ้าง สําหรับการทํางานในคร้ังต่อไป 

 

9. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

 1.  หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน การงานอาชีพ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

     ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

 2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning เน้นสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

       การงานอาชีพ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

 3.  กระดาษสําหรับทํากิจกรรม 

 4.  แถบข้อความ 

 5.  แหล่งการเรียนรู้อินเทอร์เน็ต 

 6.  www.iadclass.com 

 7.  www.iadth.com 
  

10. การประเมินการเรียนรู้ 

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง อุปกรณ์ทําความสะอาด (K)  ด้วยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการทํางานกลุ่ม (P) ด้วยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมุ่งม่ันในการทํางาน (A) ด้วยแบบประเมิน 
 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.iadclass.com/


11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 

  แบบประเมินกระบวนการทํางานกลุ่ม  

 

 

 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 

ทํางานกลุ่ม 

มีการกําหนดบทบาท 

สมาชิกชัดเจน  

และมีการชี้แจงเป้าหมาย 

การทํางาน  

มีการปฏิบัติงานร่วมกัน 

อย่างร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกับการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ  

มีการกําหนดบทบาท 

สมาชิกชัดเจน  

มีการชี้แจงเป้าหมาย 

อย่างชัดเจนและ

ปฏิบัติงานร่วมกัน 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการกําหนดบทบาท 

เฉพาะหัวหน้า 

ไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย 

อย่างชัดเจน 

ปฏิบัติงานร่วมกัน 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการกําหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการชี้แจง

เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างทํางาน  


