
 
แผนการจัดการเรียนรู ้

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ              ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

รายวิชา ง21101 การงานอาชีพ                                                         ภาคเรียนท่ี 1 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 งานเกษตร                                                  เวลา  15  คาบ                          

แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 27 เร่ือง ศึกษาข้ันตอนการแปรรูปมะม่วงกวน     เวลา 1 คาบ 

 
 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 

  มาตรฐานการเรียนรู้     

 มาตรฐาน ง 1.1  เข้าใจการทํางาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการทํางาน  

  ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการทํางานร่วมกัน  

  และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทํางาน  

  มีจิตสํานึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม เพ่ือการดํารงชีวิต 

  และครอบครัว 

  

 ตัวช้ีวัดระหว่างทาง 

 ง 1.1 ม.1/1  วิเคราะห์ข้ันตอนการทํางานตามกระบวนการทํางาน 

 ตัวช้ีวัดปลายทาง 

 ง 1.1 ม.1/2  ใช้กระบวนการกลุ่มในการทํางานด้วยความเสียสละ 

 ง 1.1 ม.1/3  ตัดสินใจแก้ปัญหาการทํางานอย่างมีเหตุผล  
 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1.  อธิบายข้ันตอนการแปรรูปมะม่วงกวน (K) 
 2. ตรวจสอบผลผลิตทางการเกษตรท่ีแปรรูป (P) 

 3. เห็นความสําคัญของการแปรรูปมะม่วงกวน (A) 
 

3. สาระสําคัญ 

    มะม่วงกวนเกิดจากกรรมวิธีการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านเพ่ือถนอมอาหาร  

 ผู้ปฏิบัติควรศึกษาคู่มือและข้ันตอนการปฏิบัติงานอย่างละเอียดก่อนการลงมือปฏิบัติ เช่น ส่วนผสมอุปกรณ์ 

 ข้ันตอนการปฏิบัติ 
 



4. สาระการเรียนรู้ 

 การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร 

 •  ศึกษาข้ันตอนการแปรรูปมะม่วงกวน 

 

5. สมรรถนะสําคัญของผู้เรียน 

 1.  ความสามารถในการคิด 

 2. ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 3.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 1. อยู่อย่างพอเพียง 

 2. มุ่งม่ันในการทํางาน 
 

7. คําถามสําคัญ   

 มะม่วงสามารถแปรรูปเป็นอะไรได้บ้าง 

 

8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 

 กระบวนการคิดข้ันสูงเชิงระบบ GPAS 5 Steps 

 ข้ันสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering) 

 1. นักเรียนสังเกตภาพและร่วมกันสนทนา โดยตอบคําถาม ดังน้ี 

 

 

 

 

 

 

 

 

    • ภาพน้ีคืออะไร  

    (มะม่วงกวน) 

    • นิยมใช้มะม่วงลักษณะใดมาแปรรูป  

    (มะม่วงสุก) 

    • นักเรียนเคยรับประทานมะม่วงกวนหรือไม่  

    (เคย/ไม่เคย) 



    • มะม่วงกวนมีวัตถุดิบใดบ้าง  

    (มะม่วงสุก น้ําตาล เกลือป่น) 

    • อุปกรณ์ในการทํามีอะไรบ้าง  

    (ตัวอย่างคําตอบ หม้อ พายไม้ ทัพพี เตา) 

   2. ตัวแทนนักเรียน 1-2 คน เล่าประสบการณ์เก่ียวกับการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรให้เพ่ือนฟัง 

   3. นักเรียนร่วมกันศึกษาและรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับข้ันตอนการทํามะม่วงกวน จากแหล่งการเรียนรู้ 

ท่ีหลากหลาย เช่น หนังสือเรียน ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต 

  

 ข้ันคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้  (Processing)  

 4. นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น โดยร่วมกันตอบคําถามกระตุ้นความคิด ดังน้ี 

 • มะม่วงสามารถแปรรูปเป็นอะไรได้บ้าง  

 (ตัวอย่างคําตอบ มะม่วงดอง มะม่วงแช่อ่ิม) 

 5. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์บัตรคําบนกระดาน จากน้ันเลือกบัตรคําท่ีเป็นการแปรรูปผลผลิต 

ทางการเกษตรลงในตารางกิจกรรม ดังตัวอย่าง 
 

  มะม่วงกวน  ปลากราย  ส้ม  แยมสับปะรด 
 

 

    ทุเรียนอบแห้ง  สับปะรด  ไก่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลผลิตทางการเกษตรท่ีแปรรูป 

1. มะม่วงกวน 

2. แยมสับปะรด 

3. ทุเรียนอบแห้ง 



 6. นักเรียนวิเคราะห์การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรว่ามีประโยชน์อย่างไร แล้วเขียนลงใน 

แผนภาพความคิด ดังตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7. นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์และอภิปรายผลการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรก่อนการลงมือ

ปฏิบัติงาน 

 8. นักเรียนคิดประเมินเพ่ือเพ่ิมคุณค่า โดยร่วมกันสรุปเป็นความคิดรวบยอด ดังน้ี 

 มะม่วงกวนเกิดจากกรรมวิธีการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เป็นภูมิปัญญาชาวบ้าน 

เพ่ือถนอมอาหาร ผู้ปฏิบัติควรศึกษาคู่มือและข้ันตอนการปฏิบัติงานอย่างละเอียดก่อนการลงมือปฏิบัติ  

เช่น ส่วนผสม อุปกรณ์ ข้ันตอนการปฏิบัติ 

 

9. ส่ือการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

 1. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน การงานอาชีพ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

      ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

 2.  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ Active Learning เน้นสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

      การงานอาชีพ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของสถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) 

 3.  กระดาษสําหรับทํากิจกรรม 

 4. ภาพมะม่วงกวน 

 5.  แหล่งการเรียนรู้อินเทอร์เน็ต 

 6.  www.iadclass.com 

 7.  www.iadth.com 
  

 ประโยชน์ของ 

การแปรรูปผลผลิต 

ทางการเกษตร 

ทําให้เกิดผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ 

ท่ีมีรูปแบบและรสชาติ

แตกต่างไปจากเดิม 
 ช่วยให้บริโภคสะดวก 

และง่ายข้ึน เช่น ข้าวสาลี 

ข้าวโอ๊ต 

ช่วยป้องกันปัญหาผลผลิต

ทางการเกษตรล้นตลาด 

 

ช่วยเพ่ิมมูลค่าของผลผลิต 

เช่น ไก่ยอ ไส้กรอกไก่ 

ช่วยเก็บรักษาผลผลิตทางการเกษตรไว้บริโภค  

ในครัวเรือนได้เป็นเวลานาน โดยไม่เน่าเสีย 

 

ผลิตภัณฑ์แปรรูปสามารถนํามาจําหน่าย  

เพ่ือสร้างรายได้ให้แก่ตนเองและครอบครัว 

 

http://www.iadclass.com/


10. การประเมินการเรียนรู้ 

 1. ประเมินความรู้ เร่ือง ศึกษาข้ันตอนการแปรรูปมะม่วงกวน (K) ด้วยแบบทดสอบ 

 2. ประเมินกระบวนการทํางานกลุ่ม (P) ด้วยแบบประเมิน 

 3. ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ด้านมุ่งม่ันในการทํางาน (A) ด้วยแบบประเมิน 
 

11. แบบประเมินตามสภาพจริง (Rubrics) 

 แบบประเมินกระบวนการทํางานกลุ่ม 

 
 

รายการการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

กระบวนการ 

ทํางานกลุ่ม 

มีการกําหนดบทบาท 

สมาชิกชัดเจน  

และมีการชี้แจงเป้าหมาย 

การทํางาน  

มีการปฏิบัติงานร่วมกัน 

อย่างร่วมมือร่วมใจ 

พร้อมกับการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ  

มีการกําหนดบทบาท 

สมาชิกชัดเจน  

มีการชี้แจงเป้าหมาย 

อย่างชัดเจน 

และปฏิบัติงานร่วมกัน 

แต่ไม่มีการประเมิน 

เป็นระยะ ๆ 

มีการกําหนดบทบาท 

เฉพาะหัวหน้า 

ไม่มีการชี้แจงเป้าหมาย 

อย่างชัดเจน 

ปฏิบัติงานร่วมกัน 

ไม่ครบทุกคน 

ไม่มีการกําหนด 

บทบาทสมาชิก 

และไม่มีการชี้แจง

เป้าหมาย สมาชิก 

ต่างคนต่างทํางาน  


